
건강보험이 없으세요? nystateof-health.ny.gov에 들어가 보셔서 뉴욕 주 보건부를 확인해 보세요.  
로즈웰 파크 종합 암센터(Roswell Park Comprehensive Cancer Center) Buffalo, NY 1-866-NY-QUITS (1-866-697-8487)에 위치한 
뉴욕 주 흡연자 금연상담 서비스를 위한 로즈웰 파크 금연서비스(Roswell Park Cessa�on Services) nysmokefree.com 에서 
개발됨. 
청각 장애, 난청 및 언어 장애인: 7-1-1 (TTY 음성) 로 NY 중계 서비스에 전화하고 교환원에게 금연상담 번호를 알려주세요. 

니코틴 중독을 중단할 수 있습니다 
말하세요 

지원을 받으세요 

약을 받으세요 

 

 

 

도와드리겠습니다 
20년 넘게 뉴욕 주 흡연자 금연 전화(New York State Smokers' Quitline)는 뉴욕 주민들이 담배를 끊는 데 
도움을 주었습니다. 
오늘 우리는 일대일 맞춤형 전화, 온라인, 문자 지원은 물론 무료 패치 등을 제공하여 뉴욕 주민들이 
흡연과 전자 담배를 끊도록 돕습니다! 
 
 
절대로 포기하지 마세요 – 

그리고 드디어 금연할 수 있었습니다! 

(금연 전화 발신자) 

 
 
시작하세요 
급연, 베이핑 또는 다른 유형의 담배를 끊을 생각을 하고 계십니까? 

1-866-697-8487 로 전화하세요. 

nysmokefree.com/ko 을 방문하세요 
 

 


